
3種目　手作りパンで
　　　　　パン食い競争

１０月の新作　　　メロンパン　　　チョコパン　　

秋といえば・・・
色々と思い浮かびますね。

ほんわかでは
１０月は

『スポーツの秋』と題し
運動会を開催しました。

先ずはお昼ご飯の
運動会弁当でお腹を満たして

頂きました。 1種目　ピンポン玉リレー

2種目　個人戦ペーパー綱引き

　
　　
　　
　　

赤組も白組も頑張ったので
引き分けでした。

4種目　玉入れ

 　　気候も秋らしくなり
　　気温も下がり

　　ベーカリーほんわかが
　　再始動しました。
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